
LA  PROBITE 
 
 

 
DE QUOI S’AGIT- IL ? 
 
C’est  la droiture, l’intégrité, l’honnêteté scrupuleuse, la lucidité de la raison plus que l’emportement des 
émotions. 
Favoriser l’émergence de l’esprit citoyen, c’est fonctionner et inciter les autres à fonctionner en se 
conformant aux 4 corollaires suivants de la probité : 
 
 1 – Je n’ai pas toujours raison (non infaillibilité) 
 2 – Je ne dois pas modifier mon opinion en fonction de mes intérêts  (non opportunisme) 
 3 – Je dois employer la même balance pour juger mes amis et mes adversaires (impartialité) 
 4 – les règles qui valent pour les autres valent aussi pour moi (équité) 
 

 
POURQUOI EST CE IMPORTANT ? 
  
 La crédibilité d’une personne, la valeur d’une conduite et l’exemple que l’on pourra avoir envie de suivre 
découlent de cette mise en œuvre de la probité. Mettre en conformité ses actes dans la vie de tous les jours  
avec les principes de non infaillibilité, de non opportunisme, d’impartialité et d’équité, que tous 
reconnaissent comme justes et bons, est un puissant facteur de paix, de progrès et de grandeur humaine. 
Cette attitude favorise un « vivre ensemble » sans heurts, sans blessures, sans antipathies entre les 
personnes, sans antagonisme entre les groupes. De tels comportements feront de notre environnement 
plus un terrain de coopération bienveillante qu’un champ de perpétuelles batailles. 
 

 
COMMENT FAIRE AU QUOTIDIEN ? 
 
Différer un certain temps sa réponse. Laisser passer la « période réfractaire », période où l’affectivité a un 
pouvoir et une influence supérieurs à celle de la raison. Pendant les premiers instants, nos affects sont 
puissants et orientent  grandement la prise de position à venir. Il est préférable de laisser passer du  temps  
afin d’examiner la situation à la lumière des 4 principes suscités. L’honnêteté et l’objectivité conduiront alors 
plus sûrement la réflexion. 
Resituer l’essentiel  et la finalité de chaque activité. 
Etre conscient de la subjectivité inhérente à chacun. 
Se donner des règles de fonctionnement et s’y tenir. 
Vérifier en toute circonstance la dimension éthique de ses agissements (mon action améliore-t-elle ou 
dégrade-t-elle la vie ?) 
 

 
EN  E.P.S. 
 
S’imposer des attitudes de fair-play en toute circonstance. Ne pas exploiter l’avantage procuré par une 
blessure une chute ou toute autre situation grevant le principe d’égalité de chance au départ. 
Serrer la main, féliciter ses adversaires... 
Ne formuler son avis qu’après un temps de retour au calme. 
 
Relativiser l’importance du résultat. 
 
Considérer l’adversité comme une proposition de progrès et de dépassement de soi et non comme une 
entité ennemie. 
 


