LYCEE JEAN BAPTISTE DE BAUDRE

EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE

Afin de compléter le programme d’EPS et favoriser l’intégration de votre enfant dans la classe, 
  un mini stage APPN (Activités Physiques de Pleine Nature) sera organisé le  …….. / 09 / 2010.

Programme : 
Le VTT, le tir à l’arc, la course d’orientation et le kayak seront pratiqués lors de cette journée.

Lieu : 

Il se déroulera au centre aéré « Rosette »  (Le Passage).

Horaires : 
Départ du lycée à 8 heures, retour à 18 heures.

Tenue : 
Prévoir une tenue pour la pratique du VTT (cf. conditions météorologiques) et une tenue pour le kayak (maillot de bain et vieux tennis … plus un change complet)

Consigne :
Pendant toute la durée du stage, la baignade dans le canal sera strictement interdite.

Repas : 
Pour tous les élèves, ½ pensionnaires, internes et externes, le repas du midi est prévu par le lycée. 

Pratique : 
Tous les élèves pratiqueront les activités de VTT, de course d’orientation et de tir à l’arc (sauf sur présentation d’une dispense médicale), seuls les élèves aptes à nager 25 mètres au moins et à s’immerger pourront pratiquer le kayak-ball. 

Dans tous les cas la présence est obligatoire.

Photos : 
Chaque jour un reportage photo permettra de fixer des souvenirs que nous souhaitons les meilleurs possibles pour tous nos élèves. Afin de publier ces photos, que vous pourrez consulter sur le site Internet du lycée (www.lyceedebaudre.net), votre autorisation nous est indispensable.

………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Coupon à retourner 




Je, soussigné(e),  Mme, M. …………………………………………………....  
1) atteste que ma fille, mon fils ………………………………………….



de la classe …………..

- est apte à nager 25 mètres et à s’immerger.







- n’est pas apte à nager 25 mètres et à s’immerger.

2) autorise les professeurs d’EPS à prendre toute mesure dictée par l’urgence

3) autorise ma fille, mon fils à se déplacer en voiture personnelle avec un professeur, en cas de nécessité.

4) autorise la publication des photos prises le jour du stage sur le site Internet du lycée.

A ……………………………….. , le ………… / 09 / 2010













Signature :

-  barrer les mentions inutiles 








  

-  retourner le coupon au professeur d’EPS lors du prochain cours.





-  joindre éventuellement un certificat médical de contre-indication à la pratique des activités proposées.







