E.P.S

et
Activités Physiques de Pleine Nature
pour les élèves des

CLASSES DE SECONDE
Le projet « EPS et APPN en classe de seconde », élaboré par les enseignants d’EPS consiste à amener tous les élèves de seconde sur un site approprié afin qu’ils puissent y pratiquer des activités physiques de pleine nature sous la forme d’un mini stage. 

Ces activités, et les compétences visées par leur pratique, qui composent une partie du programme d’EPS ne peuvent être enseignées pendant les cours, vu l’implantation du lycée en centre ville, d’où l’idée de les proposer aux élèves sous la forme d’un « mini stage ».

Outre l’intérêt que peut représenter, pour l’élève, la pratique de ce type d’activité, ces journées seront aussi l’occasion de privilégier l’intégration des élèves dans le « groupe classe » ainsi que leurs relations avec les professeurs et l’administration du lycée.

Durant la seconde quinzaine du mois de septembre, chaque classe de seconde participera à une journée de stage de 8 heures du matin (départ du lycée) à 18 heures (retour au lycée).



Les professeurs principaux des classes concernées  participent à cette action, les autres professeurs pourront venir partager le pique-nique du midi et / ou participer aux activités et encourager les élèves.
